
Kampanja protiv nasilja  

U sklopu projekta Tribo Moderna kojeg Centar za mladež Zaprešić provodi u 

partnerstvu s udrugom Capoeira Amazonas, u našoj školi, 28. veljače 2015., 

provedena je kampanja protiv nasilja pod nazivom 'Pokret nenasilja'. 

Tribo Moderna na portugalskom znači moderno pleme i predstavlja simboliku ovog 

projekta. Kao metodu u radu koristi capoeiru, brazilsku vještinu koja promovira 

nenasilje i prihvaćanje različitosti. Kroz treninge capoeire za djecu, osim fizičkog 

dijela, protežu se i njeni principi te filozofija koja promovira jednakost, suradnju i 

važnost grupe kao podrške (moderno pleme), a u capoeira igri kroz nadmudrivanje 

pokretima, djeca uče kako kontrolirati negativne emocije i izraziti ih na prihvatljiv 

način, kako na provokaciju ostati smiren te kako biti svoj, a pritom uvažavati 

suigrača. 

Tako su i kroz provedbu 'Pokreta nenasilja' učenici imali priliku na različite kreativne 

načine izraziti svoj stav o nenasilju - pisanjem promotivnih poruka na veliki plakat, 

likovnim izražavanjem, sudjelovanjem u radionici Forum kazališta na temu nenasilja i 

raznim timskim igrama. 

Završetak kampanje obilježen je formiranjem simboličnog kruga nenasilja u kojem su 

učenici, uz ritmove bubnjeva, pokretom izrazili svoj stav i iskazali podršku nenasilju. 

U krugu su sudjelovali i capoeiristi, učenici i korisnici projekta Tribo Moderna. 

 


